
 

 
 
 
RÉDLI JÓZSEF 
 
 
1950-ben születtem Szegeden. 

Általános és középiskolai tanulmányaim mellett állandóan sportoltam, több sportágban is 
kipróbáltam magam és mivel elég jól ment, nem volt kérdés, hogy testnevelő tanár 
szeretnék lenni. 

Jelentkeztem a TF-re, ahová fel is vettek.  

1974-ben diplomáztam. 

2 évig Győrben tanítottam és edzősködtem az ETO-ban. 

Ekkor nyílt lehetőség Szegeden az Orvosegyetemen egy állásra, melyet megpályáztam és 
igy kerültem az egyetemre, ahol nyugdíjba vonulásomig dolgoztam.  

Nagyszerű évek voltak, amit itt tölthettem, forradalmi változások voltak az egyetemi 
testnevelésben és sportban, jó volt részese lenni. Ez időben abban a 
megtiszteltetésben volt részem, hogy 1994-től 2000-ig vezethettem az Orvosegyetem 
Testnevelési Tanszéki Csoportját. 

 

Az Egyetemi Sportközpont megalakulása után nagyszerű szakmai és baráti közösségben 
taníthattam.  

Jelenleg nyugdíjas éveimet töltöm Budapesten családom, unokáim körében, nem 
megfeledkezve a napi testmozgásról, mert hát a sport volt mindig is az életem. 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………….......... 

 
 
Oktatott tárgyak: tenisz, fallabda, labdarúgás, sí, kajak 

 

Oktatással töltött évei: 37 év (1974-76: 2 év Győr – általános iskola, 1976-2011: Szegedi 
Tudományegyetem) 

 


